
 

Учебный план 2023/24 учебный год                                                                      
МБОУ «КОНТОШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГОС ) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки  Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно – 

нравственной  

культуры народов 

России  

 

      

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1  - 

3 

 



 

 

 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 3 

3 3 3 2 

14 

Итого 27 29 31 32 32,5 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений       

       

       

Итого      152 

      5168 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 5 дневка  

29 30 32 33 33 

5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 2021/22 учебный год                                                                      
МБОУ «КОНТОШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГОС ) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

105 

105 105 105 105 

525 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 
340 

Обществознание 
 

34 34 34 34 
136 

География 34 34 68 68 68 
272 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

68 68 
102 238 

Химия 
   

68 68 
136 

Биология 34 34 68 68 68 
238 

Основы духовно – 

нравственной  

культуры народов 

России  

 

      

Искусство Музыка 34 34 34 34 
 36 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 

 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 
272 



Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    

34 34 

68 

Физическая 

культура 102 

102 102 102 102 

510 

Итого 921 989 1091 1125 1125  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений     5217 5117 

Технология        

       

Итого      154 

      5236  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 5 дневка  

29 30 32 33 33 

5338 

 

От 5058 до 5549 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 2022/23 учебный год                                                                      
МБОУ «КОНТОШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГОС ) 

(6-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 2 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Родная литература - 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 4 10 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 3 



Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 - 

4 

 

 

 

 

Технология Технология 2 2 1 1 - 6 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 

3 

3 3 3 2 

15 

Итого 31 32 32 35 36 166 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений       

Информатика и ИКТ  1 1 - - - 2 

ОБЖ   1 - - 1 

биология    1   1 

 32 33 34 35 36 170 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 6 дневка  

32 33 35 36 36 

172 

 


