
 

 

Недельный учебный план начального общего образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2) –6 лет 

Обучение на дому. 2024 – 2025 уч. год.  

Предметные области Классы Всего 

 
Учебные 

предметы 

I 

очно 

заочно всего 

Русский язык и Русский язык 2 3 5 

литературное чтение Литературное чтение 1,5 2,5 4 

Иностранный язык Иностранный язык -  – 

Математика и информатика Математика 1,5 2,5 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 0,5 1,5 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
-  – 

Искусство 
Музыка 0,5 0,5 1 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 1 

Технология Технология 0,5 0,5 1 

Физическая культура 
Физическая культура (Адаптивная 

физическая культура) 
1 2 3 

Итого 8 13 21 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   - 

Математика для любознательных   - 

Развитие речи   - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
  21 

Внеурочная деятельность (включаякоррекционно-

развивающая область) 
10  10 

Коррекционно-развивающая область 2   

Формирование коммуникативного поведения 1   



Развитие познавательной деятельности 1   

Музыкально-ритмические занятия 1   

Социально-бытовая ориентировка 1   

другие направления внеурочной деятельности -   

«Разговоры о важном»    

Всего 6   

 

 


