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HNudopmanrionHas kapra nporpaMmmsl

Homunanus, B koropon
IIPEAOCTABIISIETCS] IPOrpaMMa

ImporpaMma JCTHCTO OTAbIXa

ITonHoe Ha3BaHUE NPOrpaMMBbl

[Iporpamma JieTHEro CIOPTUBHOTO
kiyba «Dopmyna ycnexa»

VYupexnenue, npeIcTaBuBLIce
nporpaMmmy

MyHuunaibHoe OHKETHOE
00pa3oBaTelIbHOE YUPEHKIACHHUEC
«KonTommuckas COL»

®HO aBTOpa IporpaMMmsl ¢
YKa3aHUEM JTOJDKHOCTH

Ilonakosa P.H.

Kparkoe conepxaHne nporpaMmsl

[Iporpamma BKJItOYaeT B ceOsl
Pa3HOIUIAHOBYIO JACSITEITLHOCTD,
00BEIMHSCT pa3TUIHbIC HAITPABICHUS
OT/IbIXa U BOCIIUTAHUS JICTCH B
KaHUKYJISIPHOE BPEMsI.

Pabora criopruBHOTO KITyOa
o0ecreurnBaeT OpraHU3aIHIo
COZIEPXKATETBHOTO J0CYTa KaK CPEJICTBO
POQUITAKTHKY TETCKOU
0e3Ham3opHOCTU. J[aHHAs TTporpaMma
HaIlpaBJICHa Ha PeaTU3AIHIO
MaJi03aTPaTHBIX POPM 3aHATOCTH JCTEH,
JOCTYITHA JUIS BCEX COITUATBHBIX CIIOCB
HaCEJICHUs, TIpeJIaraeT yIoOHbIH
peXUM paboTHI, CO3/1aeT
OJarompusATHYIO BOCITUTATEIHHYIO
Cpemy sl JETe «TpyMHIbl PpUCKa» U
JUYHOCTHBIN POCT KaXkJ0ro pebeHka
Yyepe3 ydacTue B BBIOpaHHOM BHUJIE
JeSITEIbHOCTH.

[leneBas rpyrma U MEXaHU3M €
dbopmMupoBaHus

Hetu, npoxxkusatomiue B ¢. O3epo-
KpacunoBo. @®opmupoBaHUe cOCTaBa
CMEHBI IETEN OCYLIECTBISAETCS Ha
OCHOBaHWY 3aBJICHUN POAUTEIICH.
[Ipennonaraercst npoBEACHUE
pPEKJIaMHOW KaMIaHWH.

Bo3spacTt 1 Komn4ecTBO y4aCTHHKOB
MIPOTPAMMBI

6 — 17 ner
1o 15 gemoBek

TepputopuaibHOE
MPEJCTABUTEIBCTBO YYACTHUKOB

¢ O3epo-Kpacunoso




IIPOrpaMMBbl

9 | Cpok mpoBeieHus TJIOMIAIKU

aBryCT

10 | MecTo peanu3anuu NporpamMmsl ¢
yKa3aHHEeM MpearnojaraeMon 6assl

C. O3epo-Kpacumoso y kiryda
V. lIkonpHas

10 | [IpeanonaraeMpie KOHEYHbBIC
pe3yNbTaThl peain3aiuu
nporpaMmsl (KpaTko)

JlanHas mporpamMma Mo3BOJIUT JACTIM
HAIIIETO CeJia, HE BBIE3KAIOIIUM Ha
BpeMs KaHUKYJI, OTIOXHYTh, TIPOBOIS
BpEMSI C TEMU peOATaMH, C KOTOPIMHU
00IIIaINCh B TEUCHHE To/la U
IT03HAKOMHUTHCS C HOBBIMU JIETHMH.
[Tporpamma obecrieyuBaeT yCIOBUS IS
(U3HYECKOTO Pa3BUTHS JTUIHOCTH
pebeHka,

npoHIaKTUKY OC3HAI30pPHOCTH JCTEH,
(dbopMHUpOBaHHUE IETCKOTO KOJUICKTHBA U
COLMAJIN3aIHIO JETEM.

11 | TTokazarenu, MO KOTOPBIM
OLICHUBAETCS PE3yIbTaTUBHOCTD
peanu3aluy NporpaMMel

- KonnuecTBo neTel, exXeTHEBHO
MOCEIIAIINX CIIOPTUBHBIN KITYO;

- KonmnuecTBo B3pOCIBbIX,
IIPUBJIEKAEMBIX K YYaCTHIO B
MEPONPUITHUSX;

- OTCyTCTBUE MTPABOHAPYILIECHUH,
COBEPIIEHHBIX T€TbMH U OAPOCTKAMH,
MOCEIIAIINMU TUIOIIAJIKY;

- KonnuecTBo mpoBeieHHBIX
MEPONPUATHI

12 | BromkeT mporpaMmbl ¢ yKa3aHUEM
BCEX MCTOUYHHUKOB (DMHAHCHPOBAHUS

Heanb: obecriedeHne coaepkaTeaIbHOTO CIIOPTUBHO- 03/JOPOBUTEIBHOTO I0CYTa

neTen
3agaun:

OpraHu30BaTh MPOBEAECHUE CIOPTUBHO- O3JOPOBUTEIBHBIX MEPOIPUATHN;

oOecreuuTh NpohUIAKTUKY 0€3HAI30PHOCTH JIECTEIH;

COBCPHICHCTBOBATH TBOPYCCKNC HABBIKU pe6HT;

Pa3BUTh Y ,Z[CTCfI YyBCTBA TOBApHUIICCTBA N B3aNMOIIOMOIIIHN

BOCIIMTAHHE HPABCTBEHHO-NIATPUOTUYECKUX YYBCTB Y JIETEN.

KoHuenuusi nporpaMmMbl

Kanukynel — 3TO U BpeMsl OTIbIXa, U MEPHUOJ 3HAUYUTEIBHOIO PACHIUPEHUS
MPAKTUYECKOTO OMNbITa peOEHKAa, TBOPYECKOTO OCBOCHUS HOBOW HMH(poOpmMaiuu, eé




OCMBICTICHUS, (OPMHPOBAHUS HOBBIX YMEHHH M CIIOCOOHOCTEH, KOTOpHIC
COCTaBJISIIOT OCHOBY XapakTepa, CIOCOOHOCTEM OOIIEeHUsT W KOMMYHHUKAIIWH,
KU3HEHHOTO CaMOOTIPE/ICIICHIS 1 HPAaBCTBEHHOUW HAMPABICHHOCTH JIMYHOCTH.

Bo Bpems neTHUX KaHHWKYJ TPOUCXOIUT pPa3psiiKa HAKOIMBIICHCS 3a TOJ
HaMPsHKEHHOCTH, BOCCTAHOBJICHHWE HM3PACXOJOBAHHBIX CHJI, 3J0POBBS, Pa3BUTHE
TBOPYECKOIO MOTEHIINAA.

[lepen OGOMBIIMHCTBOM pOAUTENEH BCTA€T BOMPOC O TOM, KaKUM OOpazoM
JaTh TIOJTHOIICHHBIN, TPABUIIBHO OPTaHW30BaHHBIA JIETHUH OTIBIX CBOUM JCTSIM.

HaubGonee pacnpoctpanéHHoit ¢opmoii opraHu3aiyu 1eTe 0CTarTCs JICTHUE
JBOPOBOW  IUIOMIQAKA C  JIHEBHBIM  IPEOBIBAHWEM, CO3/JaBacMbiec  TIpH
o0pa3oBaTeIbHOM YYPEKICHUU, a TaK JXK€ CIIOPTHBHBIC KIYOBL. DTO Hambosee
JOCTYIHBIA W IS MHOTHX €IWHCTBEHHBIH BBIXOJ W3 IOJIOKCHHUS, OCOOCHHO IS
Maj000CCTICUCHHBIX ceMei. Benp HE y BCEX €CTh BO3MOXKHOCTh OTIIPABHUTH
peOcHKa B 3aropojHbIC JICTHUE Jlareps WM B caHaTopuid. /a k Tomy ke MHOTHe
JICTH HE XOTST pacCTaBaThCsl CO CBOMMH POJIUTEISAMHU HAIOJITO.

[Tocemas 1eTHIOO TBOPOBYIO TLIOIMIAJIKY JTHEBHOTO MpeObIBaHUsI, PEOCHOK HE
OTPBIBACTCS OT CEMbHM, HAXOJMTCS IIOJ MPUCMOTPOM TIEJAAroroB, 3aHST
WHTCPECHBIMU JIeJlaMH, a BEYCPOM M B BBIXOJHBIC JHU OH HAXOJUTCS B KPYTy
CEMBH.

Pazpabotka mporpammbel «DopMysna ycrmexay J€THEro CIHOPTHBHOTO KiryOa
npeobiBanus Ha 2025 roja BeI3BaHA:

® [IOBBINICHUEM CIIPOCA POAUTENEH U JIeTel Ha OPraHU30BAaHHBIN OTIIBIX
IIKOJIbHUKOB;

e paboToil MO YKPEMNJIEHUIO 3J0pPOBbsl yHalUXcs U (HOPMHUPOBAHUIO Y
HUX MOTPEOHOCTH 3J0POBOTO 00pa3a KU3HH,

e HEOOXOIUMOCTBIO HUCIIOJIb30BAHMS ooraroro TBOPYECKOTO
MOTEHIIMAJIa IMOJPOCTKOB U IE€IaroroB B peaju3alldy IeJied U 3ajad
IPOrPaMMBl.

[Iporpamma cnioptuBHOTrO Kiiy6a «dopMmyrna ycrexa» siBIsSeTCS KOMIUIEKCHON
M BKJIIOYaeT B ce0S pa3HOIUIAHOBYIO JEATEIbHOCTb, OOBEIUHSET pa3IUYHBIC
HaNpaBJICHUSI O3JOPOBJICHUS, OTIbIXa M BOCHUTAHUA. [l0 IPOMOIKUTEIBHOCTH
nmporpamma SIBJISICTCS KPaTKOCPOYHOW M peallu3yeTcsl B TeUeHUE Mecsna (MIoHb),
MOCTPOEHA C YYE€TOM BO3PACTHBIX M WHIAMBUAYAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH aeTeit oT 6
no 17 ner.

[lenecooOpa3HOCTh  MpOTpaMMBI  PacKphIBAaETCS BO  BCEX  acleKTax
o0Opa3oBaTeIbHOTO TIpOIlecca — BOCIMUTAHWM, OOy4deHWH, pa3Butuu. HoBuzHa
MPOTPAMMBI TIPOCTICKUBACTCS B IIIMPOKOM MPUOOIIEHUN ACTEH K pasHOOOpa3HOMY
COLMAJIBHOMY OIIBITY, CO3JIaHUI0 HA JETCKOM IUIOMIAAKE CTWIS OTHOIIECHUU
COTPYIHUYECTBA, COAPYKECTBA, COTBOPUECTBA.

JletHuii cnopTUBHBIA KiIy0 pa3smemniaerca Ha 0a3e MyHULUNAIBHOTO
OroKeTHOTO 00pazoBarenbHOro yupexaeHus: «Konrommunckas COILLy.



IleqeBas rpynmna 1 MexaHusMm ee (pOpMUPOBAHUS.

YyacTHUKaMU MPOrpaMMBbl SIBIIIFOTCS HEOPraHU30BaHHbIE AeTH cena O3epo-
KpacunoBo B Bo3pacte or 6 1o 17 yer u3 pa3nuyHbIX couuanbHbIX rpynm. [lpu
KOMIUJIEKTOBAaHUU 0C000€ BHUMAHUE YAENSETCS NeTAM M3 Malloo0ecreYeHHbIX,
HENOJIHBIX CEMEH, a TaKXKe JeTAM, HaXO[AIUMMCA B TPYAHOW >KU3HEHHOHU
cutyauuud. Mexanusm (GOpMHUpPOBAaHUS COCTAaBA OCYILECTBISAECTCA Ha 10OPOBOIBHOM
OCHOBE IyTEM aKTUBHOTO MH(OpMUpOBaHUs. MakcuMalibHas HAOJHAEMOCTh — 15
YEJIOBEK.

TeppuTopuajibHoe NPeACTABUTENbCTBO YYACTHUKOB NMPOrPaMMBbI: JICTH
U TIOJIPOCTKHM MYHHITUTIATbHOTO oOpa3zoBanusi O3epo-Kpacusogo.

IIpeamnosiaraemblie CPOKH U MeCTO peasnu3anuu: aBryct 2025 ron,

MexaHu3M peaju3alu NporpaMmsl

I aramn. [loaroroButenbHbIi — (QeBpaiib - Mai

DOTOT J3Tanm XapakTepu3yeTcs TeM, 4Yro 3a 4 wMecsiua A0 OTKPBITHUS
CIIOPTUBHOTO KJ1y0a HAayMHAETCS MOJATOTOBKA K JIETHEMY Ce30HY. JlesTebHOCThIO
ATOTrO ATana sBJISIETCS:

1. MIPOBEJICHUE COBEIIAaHUN MPU AUPEKTOPE U 3aMECTUTEIIE TUPEKTOPA 10
NOATOTOBKE YUPEKAECHUS K JIETHEMY CE30HY;

2. U3/IaHUE TIPUKa3a M0 YUYPEKACHUIO O MPOBEICHUM JIETHEN KaMIIaHUU;

3. pa3paboTKa MporpaMMBbl JESITEIbHOCTH JIETHETO CIIOPTHBHOTO KiyOa
«Dopmyra yciexa»

4, MOJIFOTOBKA METOJIMYECKOTO MaTepHalia Jyisi CHOPTUBHOTO Kiy0a;

d. COCTaBIICHHE HEOOXOAMMOW JIOKYMEHTAllMh JUIsl  JIESITeIbHOCTH

CIOpPTUBHOrO  Kiayba (UTaH  MEpPONPHUSTHH, TOJOKEHHE,  JOHKHOCTHBIC
00513aHHOCTH, UHCTPYKITUH T.1I.)
II aran. OpraHu3anMOHHBIN, TPAKTUYECKUN — UIOHb, ABI'YCT
OCHOBHOM JI€SITENBHOCTBIO ATOTO ATalla SABJISETCA:
BCTpEUA JIETEH, ITPOBEICHUE TUATHOCTUKU IO BBISIBJICHUIO
3amyck nporpammel «D@opmyna ycnexa»,
3HAKOMCTBO C MPaBUIIAMU KU3HEEATEILHOCTH CIIOPTUBHOTO KIIy0a.
peanu3aius OCHOBHOW UJen Kiy0a;
BOBJICUCHUE JETE€W M IMOJPOCTKOB B PA3JIMYHBIE BUJBI CIIOPTUBHBIX

abrwbdPE

urp;
IV sran. AHanuTH4YECKHUl — aBryCcT
OCHOBHOM HUe€el DTOro dTamna SIBISIeTCA:

1. MOJIBEICHUE UTOTOB CIIOPTUBHOTO KJTy0a;
2. BBIPa0OTKA NIEPCTIEKTUB JIEATEILHOCTH OPTaHU3aIIH;
3. aHaNMW3  TPEMJIOKCHUH  JACTHbMHU,  POJIUTENSIMH,  II€IarOTaMu,

BHECEHHBIMU IO JICSITEILHOCTH JIETHETO CIIOPTUBHOIO K1y0a B OymylieM.
[lo oxOHYaHUIO CIOPTUBHOIO KIy0a Ka)XJblil €€ yYaCTHUK MOJy4aeT IPaMOTy WU
JUTLIOM



Cuctema CTUMYJIHPOBAHUS OOECIIEUUBAET CTPEMIICHUE NIETeH K 3aHSATUAM

pa3sIMIHBIMU BUAAMUA ACATCIBHOCTH U 3aBCPIIACTCA BPYUYCHHUCM KAXKIOMY I'paMoOT.

Peskum padoThI JIeTHEr0 CHOPTUBHOIO KJy0a
[IpoBoauTcs 1Ba paza B HEJIEIO- BTOPHUK, MATHUIIA
12.00 - 12.10 - npuem nereit
12.10 — 12.20 - sHepruyHble yOpaKHEHUs M TaHIIbl O]l MY3bIKY, pa3MHUHKa
12.20 — 12.25 - opranu3anvoHHas JUHEHKa
12-25 — 13-10 — cnopTUBHO-03/10POBUTENbHBIN Yac.

Kanposoe o0ecnieuenne
B peanuzaruu npoekra y4acTBYIOT:
e [lenaror — opranuzarop

[TonGop u paccTaHOBKA KaJIpOB OCYIIECTBIISICTCS AMUHUCTPALIMEH YUPEKICHUS
Ilenaroru HeCyT OTBETCTBEHHOCTD 3a )KU3Hb U 3JJ0POBbE JETEU, BBITIOJIHEHNE
IIJIJAHA MEPOIPUSATHM.

1.

2.
3.

3.
4.
5.PoguTenu B maHHbIN Tiepuoj BpeMeHH OyyT CIIOKOWHBI 32 CBOHMX JIETEH, Y

MarepuajJbHO-TeXHHUYECKOE o0ecneuyeHue

Br16op onTUManbHBIX YCIOBUW U IUIOMIAAOK ISl TIPOBEACHUS Pa3IUYHBIX
COpPEBHOBaHUM

AyanomaTtepuaibl U BUACOTEXHUKA.

[Tpu3sl 1 Harpaael A1 CTUMYJIUPOBAHUS.

Iloka3aTesn, 1O  KOTOPLIM  OlleHMBaeTcsl  Pe3yJbTATHBHOCTH
peaju3auuu NPoOrpamMMmbl

JlaHHas mporpaMma IMO3BOJMT JETSIM HALIEro cejla, HE YEe3’KalollUM Ha
BpeMsl KaHUKYJ, WPOJOJDKUTh 3aHATUS B KIy0€ H OJHOBPEMEHHO
OTJIOXHYTh, TIPOBOJISI BpeMs C TeMH pebsTtaMu, ¢ KOTOPHIMHU OOIIAIKNCh B
TE€YEHHE T'0J1a U ITO3HAKOMUTBHCS C HOBBIMH JETHMH.

B cnoptuBHoM kiy0Ge nmetu OyayT NpUHUMATh y4acTHE B CIHOPTHUBHBIX
IPYKECKUX MaTyax, UTpaTh HA CBEKEM BO3yXE.

Mexny n1eTbMU pa3HbIX BO3PACTOB MOSBATCA TOBAPUIIECKUE OTHOLICHMUS.
BynyTt ynoBneTBopeHbl MOTPEOHOCTH JAETEH B CHOPTUBHOM KH3HU U UTPE.

HHUX IMOBBICUTCA 3aMHTCPCCOBAHHOCTDL B PCTYJIIPHOM IIOCCINCHHUHN JCTbMU .

KpuTtepuu ouieHKH pe3yJibTATOB NPOTrPAMMBI

eKonnuecTBO eTeil nocemarouux JETHUI CIOPTUBHBIN KITYO0.
® AKTUBHOCTb M y4acCTHE JIETEH B CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSIX.
¢ YPOBEHBb U XapaKTep B3aMMOOTHOLIEHHUU B JIETCKOU CpeJIE.

Y IOBJIETBOPEHHOCTD JIETEN CBOUM JOCTHKECHUSIMH, PE3YJIbTaTAMH B UTPaX.

L 3aI/IHTepeCOBaHHOCTB pOI[HTGJ'IGﬁ B IMOCCIICHNU ACTbMU JCTHECT O

CIIOPTUBHOTO Ki1y0a



IIJIAH

MEpPONPUATHH JIETHEr0 CIHOPTUBHOIO KIylda «@opmyJia ycmexa» Ha

HIoHL 2025 roxa

Ne JleHp MEPONPUATHUS
HEJEIN
1 1 aBrycra JIeHb CIOPTUBHBIX TaHIEB. JleTCKOTEKA
NS THULA
2 5 aBrycra | Jlens ¢yTOosa
BTOPHUK [IpesenTtanusa «Jlyummue ¢yrdonuctsl Poccumny
CopeBHoBanus 110 GyTO0ITY
3 8 aBrycra Jlenb QU3KyIbTypHHUKA
NSITHULA Becenblie cTapThl
4 12 aBrycra Jensb «be3onacHoro xoiaeca»
BTOpHUK | CopeBHOBaHUS Ha BEJIOCHUIIEIaX
5 15 aBrycra Jlens Typu3mMa
ISATHULIA Typuctuueckue Tpona
6 19 aBrycra | Jlens JIBopoBsix urp (Knaccuku, pe3snHouka,
BTOPHUK BBIIITOAJTBI)
7 22 aBrycra Jlenb ranngooia, Tar- perou
ISATHULA 3HAKOMCTBO C MPAaBUJIAMU UTPbI
ToBapuiieckasi BCTpeua Mo ranaooy
8 26 aBrycra CnopruBHo-natrpuotnueckuii Ksect «/lo cBupanus
BTOPHUK JETO».

JIuteparypa

1. ®upcosa Bonoxos A. B., Mupomkuna .M. Komanna namero nsopa. — Hwkauit
Hogropoa, 2006.

2. Pamox E.A. UrpoBble Moaenu aocyra U 0370poBieHHUs JeTell. - Bousrorpan:
Vuawnrens, 2008r.

3. ®wmmonoB A.Il., Cnepanckas H.M. KommiekcHas nporpamMma opraHu3aluu
OTAbIXa W O3JOpPOBJICHUA HeTel U NoApocTKOB «Mroru msatunerku: Jlroau.
Hudpsr. Cobbitusi». Bapuant 2011. IpakTuko-opueHTHpOBaHHAs MOHOTpadus.
Tromensn, 2011

4. https://www.youtube.com/watch?v=s5dZ40jImOw
https://www.youtube.com/watch?v=up9nUWGWQKE



https://www.youtube.com/watch?v=s5dZ4OjIm0w
https://www.youtube.com/watch?v=up9nUWGWQkE

6. https://www.youtube.com/watch?v=Jg 5hn63cGM

7. https://ok.ru/video/30669474525



https://www.youtube.com/watch?v=Jg_5hn63cGM
https://ok.ru/video/30669474525
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	 воспитание нравственно-патриотических чувств у детей.
	Целевая группа и механизм ее формирования.
	Участниками программы являются неорганизованные дети села  Озеро-Красилово в возрасте от 6 до 17 лет из различных социальных групп. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в тр...
	Территориальное представительство участников программы: дети и подростки муниципального образования  Озеро-Красилово.
	Механизм реализации программы
	I этап. Подготовительный –  февраль - май
	Этот этап характеризуется тем, что за 4 месяца до открытия  спортивного клуба  начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
	1. проведение совещаний при директоре и заместителе директора по подготовке учреждения к летнему сезону;
	2. издание приказа по учреждению о проведении летней кампании;
	3. разработка программы деятельности летнего спортивного клуба «Формула успеха»
	4. подготовка методического материала для спортивного клуба;
	5. составление необходимой документации для деятельности спортивного клуба (план мероприятий, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)
	II этап. Организационный, практический  – июнь, август
	Основной деятельностью этого этапа является:
	1. встреча детей, проведение диагностики по выявлению
	2. запуск программы «Формула успеха»;
	3. знакомство с правилами жизнедеятельности спортивного клуба.
	4. реализация основной идеи клуба;
	5. вовлечение детей и подростков в различные виды спортивных игр;
	IV этап. Аналитический – август
	Основной идеей этого этапа является:
	1. подведение итогов спортивного клуба;
	2. выработка перспектив деятельности организации;
	3. анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего спортивного клуба в будущем.
	По  окончанию спортивного клуба каждый её участник получает грамоту или диплом
	Система стимулирования обеспечивает стремление детей к занятиям различными видами деятельности и завершается вручением каждому грамот.
	Режим работы летнего спортивного клуба
	Проводится два раза в неделю- вторник, пятница
	12.00 – 12.10  - прием детей
	12.10 – 12.20 - энергичные упражнения и танцы под музыку, разминка
	12.20 – 12.25 - организационная линейка
	12-25 – 13-10 – спортивно-оздоровительный час.
	Кадровое обеспечение
	В реализации проекта участвуют:
	 Педагог – организатор
	Подбор и расстановка кадров осуществляется администрацией учреждения . Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение плана мероприятий.

